
DAG VAN HET PARK
10-11.30 u. Fietstocht (ook 
geschikt voor kinderen) langs 
openbaar groen van de wijken 
Macharius-Heirnis en Tolhuis-
Sluizeken-Ham met o.a. 
burgemeester Beke. Vertrek aan 
de Groendienst, Lousbergkaai 32, 
9000 Gent 

13.30 u. Welkomstdrink 
Lousbergkaai 32
14 u. Officiële opening door 
college van burgemeester en 
schepenen
*14.30 u. en 16 u. Boottocht
15 u. Wandeling langs het 
groen in de buurt  
Kinderanimatie in het 
Rommelwaterpark  
Tussen 13.30 u. en 16.30 u. 
Politieharmonie met vaten-

ensemble (rondgang in de buurt 
en Rommelwaterpark) en jazz-
ensemble in het K. Astridpark.
Tentoonstelling 120 jaar 
plantsoendienst (Lousbergkaai 
32, doorlopend vanaf 13.30 u. tot 
17.30 u.)
Verhalen vertellen voor jong 
en oud vanaf 14.30-16.30 u. 
(Rommelwaterpark)
Cafetaria in Rommelwaterpark 
en K. Astridpark 

*Tuinenpad: 12 merkwaardige 
stadstuinen zijn open voor 
publiek

Gratis pendelbus tussen Planten-
beurs Natuurpunt en Dag van 
het Park (13.30-18 u.) + fietsroute 
tussen de beide locaties (plan te 
verkrijgen op beide locaties)  

10-18 u. Plantenbeurs in 
natuurreservaat Bourgoyen-
Ossemeersen door Natuurpunt 
vzw (adres: De Grutto, 
M. Gandistraat 32, 9000 Gent). 
Verkoop van tuin- en water-
planten, info over standplaats 
en verzorging, biokruiden, tips 
voor aanleg natuurlijkere tuin. 
Vanaf 14 u. geleide wandelingen 
door de “Wilde Floraliën” van de 
Bourgoyen-Ossemeersen + 14-15 u. 
Marc de Bel vertelt en signeert + 
vanaf 15 u. Circusduo Dames en 
peren zorgt voor ambiance met 
aansluitend familietocht

Zondag 29/05 DAG VAN HET PARK TUINENPAD PLANTENBEURS

Maandag 30/05 Dinsdag 31/05 Woensdag 01/06 Donderdag 02/06 Vrijdag 03/06

Zaterdag 04/06

* = inschrijven verplicht, 
alles is gratis behalve de 
kooklessen (€ 5,00 p.p.), 
de bouwcursus Programma 
van de Bouwheer (€ 20,00 p.p.) 
en Tuinenpad (€ 4,00 p.p.)

Zondag 05/06

*18.30-22 u. Kookles (leren 
klaarmaken en eten): gezond 
koken met biologische producten 
in verschillende restaurants in 
Gent + kooklessen voor sporters 
(sportvoeding) in het UZ

*19-22 u. Energiebeurs in de 
Lakenhalle (Belfort), ga langs bij de 
verschillende energieleveranciers, 
neem je jaarafrekening mee en 
ontdek wie je de goedkoopste 
(en meest groene) energie kan 
leveren

*10-17 u. Open Huizen: 
rondleidingen in duurzaam 
gebouwde en verbouwde huizen 
+ groendaken 

*10-17 u. Open Ecotuinen: 
rondleiding in tuinen in Gent met 
aandacht voor diversiteit aan 
soorten, duurzame materiaal-
keuze, creatief uitbreiden van 
groene oppervlakte, regenwater-
filtratie, weren van chemische 
bestrijdingsmiddelen, aantrekken 
van dieren

10 u. Wandeling Leeuwenhof, een 
verlaten zandwinningsput die als 
natuurgebied wordt beheerd, met 
bezoek aan een kolonie oever-

zwaluwen en de Vinderhoutse 
bossen door Natuurpunt vzw. 
Verzamelen aan het Leeuwenhof 
achter feestzaal ‘Hof ter Beke’ in 
de Beekstraat 35, 9031 Drongen

11 u. Opening buurttuin Ham  
(ingang schuin tegenover 
“De Centrale”), Ham 145, 
9000 Gent

14.30 u. Traditionele maandelijkse 
wandeling in de Bourgoyen-
Ossemeersen: de hooilanden 
staan in bloei, veel ratelaars, 
koekoeksbloemen, boterbloemen 
en vergeet-mij-nietjes. 
Verzamelen aan De Grutto, 
M. Gandistraat 32, 9000 Gent

*19-21.30 u. Avondwandeling 
Bourgoyen-Ossemeersen met 
gids, focus op geschiedenis 
en duurzaamheid van dit 
natuurgebied (verzamelen 
aan Stedelijk Natuurcentrum, 
Driepikkelstraat 32, 
9030 Mariakerke). Afsluiting 
met hapje en drankje

*18.30-22 u. Kookles (leren 
klaarmaken en eten): gezond 
koken met biologische producten 
in verschillende restaurants in 
Gent + kooklessen voor sporters 
(sportvoeding) in het UZ

*19-20 u. Lentesport ‘fitheid’, 
opwarming, spieroefeningen 
met materiaal (dynabands, 
fit-o-meter), spelelementen 
en conditietraining door een 
enthousiaste lesgever in de 
Blaarmeersen (verzamelen aan 
cafetaria Piereput om 18.50 u.)

*19-22 u. Energiebeurs in 
de Lakenhalle (Belfort), ga 
langs bij de verschillende 
energieleveranciers, neem je 
jaarafrekening mee en ontdek 
wie je de goedkoopste (en meest 
groene) energie kan leveren

*14 u. Wandeling in Nieuw Gent 
begeleid door een gids van 
de Groendienst met oog voor 
alternatieven voor het gebruik 
van pesticides in beplanting.
Vertrek aan de hoek van de 
A. Vermeylenstraat en de 
Edelstraat 

*14 u. Werfbezoek Bourgoyen-
Ossemeersen (wandeling met 
laarzen) natuurinrichtings-
project. Verzamelen: Stedelijk 
Natuurcentrum Bourgoyen-
Ossemeersen, Driepikkelstraat 32, 
9030 Mariakerke

*14-15.30 u. + 15.30-17 u. Vertel-
namiddag over composteren 
voor kinderen in de bibliotheek
aan ‘t Zuid 

*14-15.30 u. + 15.30-17 u. 
Compostworkshop voor 
kinderen,  ‘t Zuidpark 

*18.30-22 u. Kookles (leren 
klaarmaken en eten): gezond 
koken met biologische producten 
in verschillende restaurants in 
Gent + kooklessen voor sporters 
(sportvoeding) in het UZ

20-22 u. Bouwavond verstandig 
(ver)bouwen: energiezuinigheid, 
waterbesparing, gebruik van 
milieuvriendelijke materialen, 
Lakenhalle (Belfort)

20-22 u. Bouwavond: gezond 
(ver)bouwen, informatie over 
verbouwen en ventilatie, 
gezonde bouwmaterialen, ... 
Lakenhalle (Belfort)

*18.30-22.00 u. Bouwcursus 
“Programma van de bouwheer”, 
GEC (Maria Hendrikaplein 5-6, 
9000 Gent), “Een goed concept 
bespaart geld, hoe financier 
ik mijn bouwproject, bouw- 
en woonstijlen, kleur- en 
vormbeleving, bouwfouten en 
valkuilen” i.s.m. Dialoog (tweede 
deel van de cursus op 9 juni, 
zelfde tijd & plaats)

*19-22 u. Spoedcursus 
composteren: informatie en 
demonstratie op de terreinen 
van IVAGO  “Wat zijn de 
voordelen en hoe doe ik het?” 
Proeftuinstraat 43, 9000 Gent

*19-21.30 u. Avondwandeling 
Bourgoyen-Ossemeersen met 
gids, focus op geschiedenis 
en duurzaamheid van dit 
natuurgebied (verzamelen 
aan stedelijk natuurcentrum, 
Driepikkelstraat 32, 
9030 Mariakerke). Afsluiting 
met hapje en drankje

*18.30-22 u. Kookles (leren 
klaarmaken en eten): gezond 
koken met biologische producten 
in verschillende restaurants in 
Gent + kooklessen voor sporters 
(sportvoeding) in het UZ

*za-zo 20 u. Film Genesis over het ontstaan van onze aarde (makers van Microcosmos) in Studioskoop, St.-Annaplein 63, 9000 Gent 

DE 8STE DAG VAN DE LEEFWEEK in ‘t Zuidpark
*10-11 u. Initiatie bewegingsleer (Tai Chi) gevolgd 
door een lekker en gratis Bio-ontbijt (11-12 u.). Gezellige 
en ontspannende start van de 8ste Dag van de 
Leefweek. Schepen Decaluwe doet ook mee!
13-17 u. Speelgoedbeurs in de grote tent + terras 
+ kraampjes met proevertjes, informatie en 
voorbeelden van: kringloopwinkels, WWF, Hinkelspel, 
Lekker Gec, Avalon, Tintelijn, Het Landhuis, Gent 
Gezelligste Stad, Bioforum, ...  
14 u. Marc De Bel, de kinderauteur, vertelt over BIO: 
leuk voor jong en oud. Om 15.30 u. demonstratie 
Capoeira Braziliaanse gevechtsdans op muziek 
uit zelfgemaakte instrumenten. Kinderen kunnen 
meedoen

ma-vr 9-12 u. 14-16.30 u. + zondag 05/06 14.30-18 u. Tentoonstelling over het nieuw te bouwen Natuur en Milieu Educatief Bezoekerscentrum + de Natuur inrichtingsplannen 
met tekst, beeld en materiaalvoorbeelden in Stedelijk Natuurcentrum Bourgoyen-Ossemeersen, 
Driepikkelstraat 32, 9030 Mariakerke

DE 8STE DAG VAN DE LEEFWEEK

VRIJE DAG

*do-vr 20 u. Film Genesis over het ontstaan van onze aarde (makers 
van Microcosmos) in Studioskoop, St.-Annaplein 63, 9000 Gent 

va
n 29

 m
ei tot en met 5 juni

*14.30-18 u. Rondleiding 
Bourgoyen-Ossemeersen met 
bezoek aan de tentoonstelling 
in het natuurcentrum, aan het 
meetstation VMM en aan de 
gerestaureerde watermolen 
(met hapje en drankje)               


